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BVAEB -Symposium
~Arbeitsplatz Kindergarten: gesund begleiten - gesund
fordern”

JInspirationen fir mehr Gesundheit am Arbeitsplatz —
Vernetzungstreffen fur BVAEB-Projektkindergarten®

Das Team ,Gesunder Arbeitsplatz Kindergarten® der BVAEB
15.03.2024
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Ziele der Gesundheitsforderung

Ziele der Gesundheitsforderung
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Haus der Gesundheit
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Verhaltens- und Verhaltnisorientierung
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http://www.shutterstock.com85069360/

ZUSAMMENARBEIT
MIT DER BVAEB
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' Neuigkeiten aus dem Netzwerk

Multiplikator:innenschulungen

Goldpartnerschaft 5 -
ewegung, psychische
" : Gesundheit, Ernahrung &
Gutesiegel Stimme

Osterreichweite

PPH-Fortbildungen Online-Vortrage
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Multiplikator:innenschulungen

Themenbereiche:

* Bewegung

* Psychische Gesundheit
* Erndhrung

» Stimmgesundheit

Zielgruppe: BVAEB-Projektkindergarten
Dauer: 8 Ubungseinheiten & 50 Minuten in Prasenz
Fortbildungspunkte: in Kooperation mit der PPH Burgenland
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Goldpartnerschaft
Strategien mit Weitblick

« Nachhaltigkeit - Langfristige
Verankerung der Gesundheitsforderung

* Integration in den Arbeitsalltag/ in die Konzeption

« Unterzeichnung der Nachhaltigkeitsvereinbarung
— Schwerpunkte, Ziele

« Weiterfuhrung der Projektstruktur (Gesundheitsteam)
— Regelmaliige Teilnahme an Vernetzungstreffen (mindestens einmal)
— Erstellung und Adaptierung des Maldnahmenplans - Statusbericht

« Gutesiegel
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BVAEB-Glitesiegel

Voraussetzung:

* aufrechte Goldpartnerschaftsvereinbarung
(Erfallung Goldkriterien)

 Antragsstellung im Rahmen der Goldpartnerschaft

Antragsstellung:

* erfolgt mittels Einreichung des BVAEB-Giitesiegelantrages
(Beflllung im Gesundheitsteam des Kindergartens)

* das Gutesiegel wird fur 2 Jahre verliehen
* nach Ablauf der 2 Jahre neuerliche Beantragung mdaglich
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BVAEB Gitesiegel .

Bewertung: (BVAEB_
» Erstbegutachtung durch die BVAEB-Projektbetreuur ;TES'EGEL

» Bewertung durch das Karl Landsteiner Institut

esunder
Arbeitsplatz
Kindergarten

Gutesiegelpreis: Sl

* Feierliche Verleihung des Gultesiegels im Friithjahr nach
Antragsstellung

* Der Kindergarten erhalt das BVAEB-Gilitesiegel, eine Urkunde

und eine Honorierung fiir die Zertifizierung (widmungsgemiBe
Verwendung)
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Online Vortrage flir Projektkindergarten

Less Stress: Gelassen und entspannt!
Power vor der Haustiir: Heimische Superfoods!
Stark im Alltag: Mit Bewegung und Achtsamkeit!

Anmeldung unter: https://www.bvaeb.live
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https://www.bvaeb.live/

vaely

Versicherungsanstalt
odffentlich Bediensteter, Eisenbahnen und Bergbau

VIELEN DANK FUR IHR KOMMEN!
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